
【日時】 毎週金曜の13 ： 30 ～
　　　　　　　個別対応で一人30分程度の完全予約制、 先着3名程度
【場所】 長崎大学病院 5 階外来
【対象】 がん治療中の患者でスキントラブルのある18 歳以上の男女
　　　※原則本院外来に通院中の方、 入院中 ・ 院外の方は要相談
【参加費】 無料　※処方が必要な場合は別途診療費がかかります
【参加方法】 フォームまたは申込様式を提出して下さい

アピアランスケアとは…

がん治療に伴う外見の変化に対して行われるケアのことです。
がんの治療は傷あと、 脱毛、 皮膚・爪の変化など患者さんにさまざまな
外見の変化をもたらします。 安心して治療に専念し、 また治療後に安心し
て生活ができるようお手伝いします。

がん患者さんのためのアピアランスケア相談

＜ご協力のお願い＞
研究課題名 ： がん患者へのアピアランスケアが QOL に及ぼす影響評価
事前に研究内容を説明させていただきます。 研究への参加に関わらず、 アピアランスケアの
対象になる方に講座を行います。

申込みフォーム
質問 ・ 相談はこちら

アピアランスケア相談では、 皮膚科医とメイク指導員によ
るスキンケア ・ メイク指導を受けながら、 実際にメイクを
します。

気になったらご参加ください！
・ 顔色、 シミが気になるけど、 どうしたらいい？
・ 脱毛が始まる前に準備できることはあるの？
・ 皮膚の悩みについて誰に相談したらいいの？

アピアランスケア相談申込書

お名前

ご連絡先

希望日

質問など

生年月日

化学療法室、 がん診療センター、 外来受付にご提出ください。

年　　　　月　　　　日

第1 希望　　　　　　　　　　　　第 2 希望　　　　　　　　　　　第 3 希望　　　　　　　　　　※原則毎週金曜日、 他は要相談となります。 　　　　　　　　　　


