
妊娠中のサイトメガロウイルス抗体検査の結果について心配がおありの方へ 

 

妊娠初期に受けた検査の中でサイトメガロウイルス抗体について、産婦人科の

先生からパンフレット等で説明を受けられたと思います。 

 

説明内容から、 

・抗体検査が陰性だったために、日常生活を送る中で今回の妊娠中にサイトメ

ガロウイルスに感染してお腹の赤ちゃんへ何らかの影響が出るのではないかと

いう不安がおありの方 

・妊娠初期の検査は陰性で、後期に受けた検査で陽性になった方 

・抗体検査は陽性だったけれども、保育園に行く年齢のお兄ちゃん、お姉ちゃ

んがいる方、もしくは保育園など、小さいお子さんのお世話をする施設にお勤

めの方、など 

今でも気を付けているけど、もっと何かしないといけないことがあるのではな

いか、治療法はないかなど心配をされている妊婦さんは、当科で専門医師（森

内浩幸教授）から具体的に御不安を解消するための日常生活における説明を受

けることができます。 

かかりつけの産婦人科の先生と御相談なさった上で、カウンセリングを希望さ

れる場合は小児科外来 095-819-7460（予約受付平日 14 時から 16 時半）へ御連

絡下さい。 

 

カウンセリング料 

1）1時間まで 5,000円（税別） 

2）1時間を超える場合 30分ごとに追加 2,500円（税別） 


