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習
を
開
始
し
た
5
年
生
の
皆

さ
ん
の
協
力
の
お
か
げ
で

す
。
講
習
会
の
基
本
は
、
小

グ
ル
ー
プ
の
実
習
で
す
。
4

名
の
薬
剤
師
の
先
生
に
、
1

名
の
医
学
生
が
手
取
り
足
取

り
教
え
ま
す
。
5
年
生
の
皆

さ
ん
は
、
し
っ
か
り
と
予
習

を
し
、
薬
剤
師
の
先
生
方
に

教
え
ま
す
。﹃
教
え
る
こ
と

は
、
学
ぶ
こ
と
﹄
で
あ
り
、

医
学
教
育
の
理
論
で
い
う

と
、
最
も
効
果
あ
る
学
習
は

「
人
に
教
え
る
こ
と
」
な
の

で
す
。
5
年
生
の
皆
さ
ん

「
先
生
」
は
、
教
え
な
が
ら

学
ん
で
い
ま
す
！　

　

歴
代
の
医
学
部
5
年
生
（
約

6
名
×
8
年
＝
48
名
）
が
支

え
て
く
れ
た
、こ
の
講
習
会
、

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し

た
。
こ
れ
か
ら
も
よ
ろ
し
く

お
願
い
し
ま
す
！！

　

み
な
さ
ん
、﹃
薬
剤
師
の

た
め
の
フ
ィ
ジ
カ
ル
ア
セ
ス

メ
ン
ト
﹄
を
ご
存
知
で
し
ょ

う
か
？　

　

毎
年
、
医
学
部
5
年
生
の

精
鋭
（
6
名
）
の
皆
さ
ん
が
、

病
院
や
地
域
で
開
局
し
て
い

る
薬
局
の
薬
剤
師
の
先
生
方

へ
、
問
診
の
仕
方
や
脈
の
取

り
方
、
血
圧
測
定
の
仕
方
、

さ
ら
に
聴
診
器
を
使
い
心
音

や
呼
吸
音
の
聴
き
方
を
教
え

て
い
ま
す
。

「 

貧
血
の
見
方
は
、こ
う
や
っ

て
目
の
下
の
方
を
引
っ

張
っ
て
、
結
膜
を
…
」

「 

脈
の
測
定
の
仕
方
は
、
ま

ず
、
三
本
の
指
で
…
」

「
聴
診
器
は
、
つ
け
方
は
…
」

　

5
年
生
の
精
鋭
の
皆
さ
ん

が
、
自
分
の
兄
や
姉
、
あ
る

い
は
両
親
と
同
世
代
の
薬
剤

師
の
先
生
方
へ
、
学
ん
だ
こ

と
を
一
生
懸
命
教
え
て
い
ま

す
。
一
方
、
薬
剤
師
の
先
生

方
は
、
医
学
生
を
﹃
先
生
﹄

と
呼
び
、
熱
心
に
耳
を
傾
け

て
学
ん
で
い
ま
す
。

「 

と
て
も
、
勉
強
に
な
り
ま

し
た
！
」

「 

す
ぐ
に
、
使
え
そ
う
な
技

術
を
学
び
ま
し
た
！
」

「
ま
た
、
来
た
い
で
す
！
」

な
ど
、
満
面
の
笑
み
を
浮
か

べ
て
、
医
学
生
と
固
い
握
手

を
交
わ
し
て
帰
っ
て
ゆ
き
ま

す
。

　

な
ぜ
こ
の
よ
う
な
講
習
会

を
実
施
す
る
か
？　

　

近
年
、
チ
ー
ム
医
療
の
一

環
と
し
て
薬
剤
師
が
副
作
用

を
早
期
発
見
す
る
た
め
に
、

フ
ィ
ジ
カ
ル
ア
セ
ス
メ
ン
ト

を
す
る
こ
と
が
推
進
さ
れ
て

い
ま
す
。
問
診
を
と
っ
た

り
、
バ
イ
タ
ル
を
チ
ェ
ッ
ク

し
た
り
、
心
音
や
肺
音
を
聞

く
こ
と
を
薬
剤
師
が
行
い
ま

す
。
こ
れ
ら
は
、
病
院
薬
剤

師
や
在
宅
薬
剤
師
を
中
心
に

広
が
り
つ
つ
あ
り
ま
す
。

　

長
崎
大
学
病
院
で
は
こ
の

講
習
会
を
、
平
成
22
年
よ
り

開
始
し
て
い
ま
す
。
年
に
12

回
（
月
1
回
）
の
通
年
コ
ー

ス
で
は
、
県
内
の
病
院
、
薬

局
か
ら
参
加
が
あ
り
、
す
で

に
1
6
0
名
が
修
了
し
て
い

ま
す
。ま
た
、単
発
の
シ
ョ
ー

ト
コ
ー
ス
（
1
日
コ
ー
ス
）

で
は
、
通
年
コ
ー
ス
と
は
別

に
、
県
内
の
薬
剤
師
の
先
生

を
中
心
に
、
遠
く
は
佐
賀
、

大
分
、
山
口
か
ら
こ
の
講
習

会
を
受
講
に
来
て
い
ま
す
。

こ
の
シ
ョ
ー
ト
コ
ー
ス
だ
け

で
累
計
1
7
7
名
が
修
了
し

て
い
ま
す
。

　

開
始
当
初
の
頃
、
手
伝
っ

て
頂
い
た
医
学
生
の
皆
さ
ん

は
、
す
で
に
立
派
な
お
医
者

さ
ん
に
な
り
そ
れ
ぞ
れ
の
職

場
で
学
ん
だ
こ
と
を
実
践
し

て
い
ま
す
。

　

長
崎
大
学
病
院
は
、
長
崎

県
病
院
薬
剤
師
協
会
な
ど
と

共
に
協
議
会
組
織
﹃
薬
剤
師

の
フ
ィ
ジ
カ
ル
ア
セ
ス
メ
ン

ト
研
究
会
﹄
を
つ
く
り
、
講

習
会
を
実
施
し
て
き
ま
し

た
。
こ
の
分
野
に
お
い
て

は
、
全
国
的
に
も
先
駆
者
と

な
り
、
我
々
の
チ
ー
ム
が
出

版
し
た
﹃
薬
剤
師
の
た
め
の

フ
ィ
ジ
カ
ル
ア
セ
ス
メ
ン
ト

（
南
江
堂
）﹄
は
、
こ
の
分
野

の
バ
イ
ブ
ル
と
な
り
版
を
重

ね
て
い
ま
す
。
講
習
会
が
、

と
て
も
好
評
で
あ
る
一
因

は
、
診
断
学
を
学
び
臨
床
実

「
好
評
!!�
医
学
部
5
年
生
が
、

�

薬
剤
師
の
先
生
へ
教
え
て
い
ま
す
！�

～
教
え
な
が
ら
学
ぶ
～�

」

�

長
崎
大
学
病
院　

医
療
教
育
開
発
セ
ン
タ
ー　

濵
田　

久
之

　

み
な
さ
ん
、
こ
ん
に
ち
は
。
今
回
の
学
友
会
便
り
で
は
２
０
１
７
年
３

月
か
ら
５
月
に
か
け
て
行
わ
れ
た
九
州
・
山
口
医
科
学
生
体
育
大
会
の
結

果
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。
部
活
動
が
盛
ん
な
長
崎
大
学
ら
し
く
、
素
晴
ら

し
い
成
績
ば
か
り
で
す
。
今
号
で
は
、
個
人
戦
も
し
っ
か
り
と
載
せ
さ
せ

て
頂
き
ま
す
。 学

友
会
便
り

長
崎
大
学
医
学
部
学
友
会
広
報
部

九州・山口医科学生体育大会
 長崎大学　総合順位　４位 

☆団体☆ 男子 女子
バレーボール ３位 １回戦敗退
バスケットボール 準優勝 ５位
卓球 優勝 ３位
バドミントン 準優勝 予選リーグ敗退
剣道 ３位 予選リーグ敗退
弓道 入賞無 ３位
柔道 ４位
準硬式野球 予選リーグ敗退
ラグビー １回戦敗退
サッカー ２回戦敗退
硬式テニス ３位 １回戦敗退
ソフトテニス 優勝 準優勝
水泳 準優勝 準優勝
ウインドサーフィン 入賞無
陸上 ３位 入賞無
フットサル 予選リーグ敗退 予選リーグ敗退

☆個人戦☆ 選手 順位・賞
バレーボール 中野幸太 ベストレフト

バスケットボール 塩崎翔平 ベストディフェンス賞・ベスト５
四元鉄 ベスト５

卓球（シングルス） 山根大毅 ３　位
北原賢一 ８　位

卓球（ダブルス） 牧野・若松 ７　位
バドミントン（ダブルス） 岡本・村端 優　勝
剣道 本田弘幸 優　勝
弓道 小畑実加 ３位・優秀射技賞
柔道（軽量級） 佐藤和也 ３　位
柔道 長井冴子 ３　位

ソフトテニス

小寺・百岳龍 優　勝
伊達・百岳駿 準優勝
神田・宮崎 ３　位
土井・中村 ３　位

ボート（対抗） 山家・吉田・樫本　畑原・福井 ３　位
ボート（一般） 徳永・大久保・上村　清水・桑木 ４　位
ボート（ダブル） 杉山・春野 ３　位

陸上（400ｍH） 影浦尚輝 優　勝
森田大 ５　位

陸上（3000ｍSC） 宿輪尚孝 ３　位
陸上（走高跳） 日高拓也 優　勝
陸上（100ｍ） 松島蓮 ７　位
陸上（1500ｍ） 木住野美緒 ６　位
陸上（3000ｍ） 山口裕佳 ３　位

有志コメント
水泳部　前主将　医学科４年　井上駿君
 こんにちは。長崎大学医学部水泳部です。九山5連覇
を目指した今回の大会でしたが、結果は惜しくも2位で
した。しかし、多くの部員が自己ベストを更新し、リレー
でも長医の過去最速を記録することができました。

５年生　福本圭紀

５年生　渡辺華子 医療教育開発センター  教授  濵田久之

５年生　和田澄華

５年生　品川博光５年生　鄭暁剛 ５年生　知念由真

5年生　　西田千紗
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私
は
、
こ
の
度
ミ
シ
ガ
ン

州
立
大
学
の
附
属
病
院
で
あ

る
ス
パ
ロ
ー
病
院
で
神
経
内

科
と
家
庭
医
療
科
を
2
週
間

ず
つ
ロ
ー
テ
ー
ト
さ
せ
て
頂

き
ま
し
た
。
ま
ず
初
め
に
、

ス
パ
ロ
ー
の
神
経
内
科
は

ジ
ェ
ネ
ラ
ル
と
ス
ト
ロ
ー
ク

に
分
か
れ
て
い
て
、
ス
ト

ロ
ー
ク
で
は
毎
日
脳
梗
塞
な

ど
の
救
急
疾
患
を
発
症
し
た

患
者
が
多
く
運
ば
れ
て
き
ま

す
。
そ
こ
で
患
者
の
状
態
を

手
際
よ
く
正
確
に
診
断
し
適

切
な
治
療
へ
と
導
く
の
が
ス

ト
ロ
ー
ク
チ
ー
ム
の
役
割
で

し
た
。
手
技
や
問
診
1
つ
1

つ
が
と
て
も
勉
強
に
な
り
ま

し
た
。
次
に
ジ
ェ
ネ
ラ
ル
で

す
が
、
そ
こ
で
は
て
ん
か
ん

な
ど
の
全
身
性
の
疾
患
を
扱

い
、
と
て
も
診
断
が
難
し
い

症
例
も
多
く
あ
り
と
て
も
興

味
深
い
症
例
を
学
習
す
る
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。
ア
メ
リ

カ
は
様
々
な
人
種
が
一
緒
に

暮
ら
す
国
で
あ
る
の
で
疾
患

の
多
様
性
も
あ
り
、
1
つ
の

国
に
い
な
が
ら
ま
る
で
何
ヵ

　

シ
カ
ゴ
か
ら
、
電
車
と
バ

ス
を
乗
り
継
ぐ
こ
と
４
時

間
。
ア
メ
リ
カ
中
西
部
に
位

置
し
、
五
大
湖
地
域
の
一
つ

で
あ
る
ミ
シ
ガ
ン
州
・
ラ
ン

シ
ン
グ
に
降
り
立
ち
ま
し

た
。
壮
大
な
大
地
に
囲
ま

れ
、
こ
れ
か
ら
始
ま
ろ
う
と

し
て
い
る
ア
メ
リ
カ
で
の
生

活
に
心
を
躍
ら
せ
た
こ
と
を

昨
日
の
こ
と
の
よ
う
に
思
い

出
し
ま
す
。
ミ
シ
ガ
ン
州
立

大
学
（
以
下
M
S
U
）
の
関

連
病
院
で
あ
るSparrow

病

院
で
は
、Fam

ily m
edicine

（
家
庭
医
学
）
とN

eurology

（
脳
神
経
内
科
）
で
勉
強
を

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

こ
こ
で
は
日
本
人
に
と
っ
て

あ
ま
り
親
し
み
の
な
い

fam
ily m

edicine

で
の
実

習
に
つ
い
て
記
し
た
い
と
思

い
ま
す
。
ア
メ
リ
カ
で
は
病

気
に
な
る
と
ま
ず
プ
ラ
イ
マ

リ
ケ
ア
医
で
あ
るfam

ily 
doctor

に
診
て
も
ら
う
こ
と

が
一
般
的
で
す
。Fam

ily 
doctor

は
新
生
児
か
ら
高
齢

者
ま
で
す
べ
て
の
患
者
を
診

察
し
ま
す
。
驚
く
こ
と
に
、

出
産
時
に
産
科
医
で
は
な
く

fam
ily doctor

が
立
ち
会

う
こ
と
も
珍
し
く
な
い
よ
う

で
す
。
今
回
の
実
習
で
は
、

外
来
で
の
診
療
を
毎
日
違
う

医
師
に
つ
い
て
見
学
さ
せ
て

い
た
だ
き
ま
し
た
。
特
に
よ

国
も
回
っ
た
よ
う
な
経
験
が

出
来
ま
し
た
。

　

そ
し
て
家
庭
医
療
科
で
す

が
、
日
本
に
は
そ
の
よ
う
な

診
療
科
は
稀
で
そ
の
概
念
に

触
れ
、
守
備
範
囲
の
広
さ
に

驚
愕
し
ま
し
た
。
精
神
疾
患

を
扱
い
ま
た
あ
る
時
は
、
帝

王
切
開
も
す
る
と
い
う
日
本

で
は
考
え
ら
れ
な
い
こ
と
が

行
わ
れ
て
い
ま
し
た
。

　

私
に
と
っ
て
、
海
外
で
1

か
月
生
活
す
る
と
い
う
の
は

全
く
初
め
て
の
経
験
で
あ
り

非
常
に
刺
激
的
な
も
の
で
し

か
っ
た
こ
と
は
、
患
者
さ
ん

の
さ
ま
ざ
ま
な
背
景
を
垣
間

見
る
こ
と
が
で
き
た
こ
と
で

す
。
プ
ラ
イ
マ
リ
ケ
ア
で
は

B
iopsychosocial m

odel

（
生
物
心
理
社
会
的
モ
デ
ル
）

に
基
づ
く
ア
プ
ロ
ー
チ
が
特

に
重
要
で
あ
り
、
患
者
さ
ん

が
抱
え
て
い
る
病
気
を
治
療

す
る
際
に
は
身
体
的
な
問
題

の
み
な
ら
ず
、
ス
ト
レ
ス
な

ど
に
よ
る
心
理
的
な
問
題
が

な
い
か
、
ま
た
学
校
や
職
場

で
の
様
子
は
ど
う
か
と
い
う

社
会
的
な
背
景
に
も
視
点
を

置
い
て
診
察
し
ま
す
。
腹
痛

で
来
た
女
性
の
患
者
さ
ん

が
、
実
は
夫
か
ら
の
暴
力
に

よ
り
シ
ェ
ル
タ
ー
に
滞
在
し

て
い
る
と
い
う
悩
み
を
打
ち

明
け
た
こ
と
が
あ
り
ま
し

た
。
医
師
は
じ
っ
く
り
と
話

を
聞
き
、
い
つ
で
も
こ
の
ク

リ
ニ
ッ
ク
に
戻
っ
て
き
て
ね

と
ハ
グ
を
し
て
帰
し
ま
し

た
。
A
D
H
D
の
子
供
に

対
し
て
は
、
ソ
ー
シ
ャ
ル

ワ
ー
カ
ー
が
学
校
や
家
庭
で

の
様
子
に
つ
い
て
親
か
ら
情

報
収
集
を
行
っ
て
い
ま
し

た
。
ま
たSparrow

病
院

は
低
所
得
者
向
け
の
医
療
保

険
で
あ
る
メ
デ
ィ
ケ
イ
ド
の

患
者
も
た
く
さ
ん
受
け
入
れ

て
お
り
、
こ
の
よ
う
な
患
者

は
多
く
の
社
会
的
な
問
題
を

抱
え
て
い
ま
す
。
こ
の
よ
う

た
。
食
に
つ
い
て
は
ア
メ
リ

カ
人
の
ハ
ン
バ
ー
ガ
ー
愛
に

は
感
服
い
た
し
ま
し
た
。
ハ

ン
バ
ー
ガ
ー
は
も
は
や
主
食

の
よ
う
な
存
在
で
、
確
か
に

具
材
も
フ
レ
ッ
シ
ュ
な
の
で

と
て
も
お
い
し
か
っ
た
で

す
。

　

最
後
に
、
日
本
も
ア
メ
リ

カ
も
人
と
人
と
の
つ
な
が
り

は
ハ
ー
ト
で
あ
る
と
感
じ
ま

し
た
。
一
生
懸
命
何
か
を
や

ろ
う
と
す
る
と
周
り
の
人
は

応
援
協
力
し
て
く
れ
る
し
、

こ
ち
ら
が
投
げ
や
り
な
態
度

に
病
気
の
背
景
に
あ
る
問
題

点
に
つ
い
て
考
え
る
こ
と
の

重
要
性
を
実
際
の
プ
ラ
イ
マ

リ
ケ
ア
の
現
場
で
学
ぶ
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。

　

ま
た
、
ア
メ
リ
カ
は‘

人

種
の
る
つ
ぼ’

と
言
わ
れ
て

い
る
よ
う
に
、
さ
ま
ざ
ま
な

人
種
の
患
者
さ
ん
が
ク
リ

ニ
ッ
ク
に
来
て
お
り
、
そ
の

中
に
は
英
語
が
流
暢
に
話
せ

な
い
患
者
さ
ん
も
多
々
い
ま

し
た
。
そ
の
際
に
は
電
話
に

よ
る
医
療
通
訳
を
介
し
た
診

察
が
行
わ
れ
て
い
ま
し
た
。

私
が
実
際
に
立
ち
会
っ
た
の

は
ア
ラ
ビ
ア
語
と
ロ
ヒ
ン

ギ
ャ
語
の
二
例
で
す
。
医
療

通
訳
を
介
し
て
い
る
と
は
い

え
、
100
％
の
理
解
は
難
し
い

よ
う
で
血
液
検
査
を
受
け
ず

に
帰
っ
て
し
ま
っ
た
り
、
再

診
に
来
な
か
っ
た
り
と
い
う

問
題
は
度
々
お
こ
る
よ
う
で

す
。
言
語
の
壁
は
医
療
の
現

場
に
お
い
て
も
大
き
な
バ
リ

ア
に
な
る
と
痛
感
す
る
と
と

も
に
、
最
低
限
の
診
療
を
英

語
で
で
き
る
こ
と
は
日
本
人

の
私
た
ち
に
も
求
め
ら
れ
て

い
る
と
感
じ
ま
し
た
。

　

ま
た
、
M
S
U
で
の
実

習
中
に
ア
メ
リ
カ
の
保
険
制

度
に
つ
い
て
理
解
す
る
よ
う

に
心
が
け
ま
し
た
。
ア
メ
リ

カ
は
日
本
と
は
違
っ
て
国
民

皆
保
険
制
度
で
は
な
い
た

を
と
る
と
向
こ
う
も
か
か

わ
っ
て
は
来
ま
せ
ん
。
国
は

違
っ
て
も
一
番
大
事
な
の
は

熱
意
で
あ
る
こ
と
が
わ
か
り

ま
し
た
。
幸
い
わ
た
し
が
ア

メ
リ
カ
で
出
会
っ
た
人
た
ち

は
と
て
も
親
切
に
し
て
く
れ

て
、
私
を
仲
間
だ
と
認
め
て

く
れ
ま
し
た
。
感
謝
し
て
も

し
き
れ
な
い
く
ら
い
の
海
外

実
習
で
し
た
。

　

こ
の
経
験
を
も
と
に
、
グ

ロ
ー
バ
ル
な
現
場
で
活
躍
で

き
る
よ
う
な
医
者
に
な
れ
る

よ
う
日
々
精
進
し
て
行
き
た

い
と
思
い
ま
す
。

め
、
オ
バ
マ
ケ
ア
が
実
施
さ

れ
る
以
前
は
現
在
と
比
べ
て

医
療
保
険
に
加
入
し
て
い
な

い
人
が
た
く
さ
ん
い
た
そ
う

で
す
。
保
険
に
入
っ
て
い
て

も
、
す
べ
て
の
治
療
に
保
険

が
適
用
す
る
わ
け
で
は
な
い

の
で
、
ア
メ
リ
カ
人
は
自
分

の
受
け
る
治
療
や
処
方
さ
れ

る
薬
が
保
険
適
応
な
の
か
ど

う
か
と
い
う
点
に
つ
い
て
非

常
に
敏
感
で
し
た
。
病
院
に

行
く
と
お
金
が
か
か
る
、
と

い
う
理
由
で
な
か
な
か
受
診

に
踏
み
切
れ
ず
、
重
症
化
し

て
か
ら
来
院
す
る
と
い
う
こ

と
も
少
な
か
ら
ず
あ
る
一
方

で
、
低
所
得
者
向
け
の
医
療

保
険
で
あ
る
メ
デ
ィ
ケ
イ
ド

を
持
っ
て
い
る
患
者
さ
ん
は

医
療
費
が
低
額
で
あ
る
た

め
、
頻
繁
に
病
院
に
訪
れ
る

と
い
う
問
題
が
あ
る
よ
う
で

す
。
私
た
ち
日
本
人
は
国
民

皆
保
険
制
度
に
慣
れ
て
し

ま
っ
て
い
る
た
め
高
額
医
療

費
に
つ
い
て
考
え
る
機
会
は

少
な
い
よ
う
に
思
い
ま
す
。

ま
た
、
日
本
で
はfam

ily 
doctor

と
い
う
概
念
が
ま
だ

確
立
し
て
い
な
い
た
め
、
複

数
の
病
院
を
受
診
す
る
、
い

わ
ゆ
る‘

ド
ク
タ
ー
シ
ョ
ッ

ピ
ン
グ’

も
問
題
に
な
っ
て

い
ま
す
。
こ
の
よ
う
な
日
本

の
医
療
の
問
題
点
に
つ
い
て

じ
っ
く
り
と
考
え
る
こ
と
が

で
き
た
こ
と
も
収
穫
の
一
つ

で
し
た
。
こ
の
よ
う
に
、
日

米
の
医
療
制
度
の
違
い
を
学

ん
だ
集
大
成
と
し
て
、
ス

タ
ッ
フ
の
前
で
プ
レ
ゼ
ン

テ
ー
シ
ョ
ン
さ
せ
て
い
た
だ

き
ま
し
た
。

　

最
後
に
医
療
以
外
の
体
験

に
つ
い
て
記
し
た
い
と
思
い

ま
す
。
私
は
柔
道
が
特
技
で

あ
り
、
海
外
に
行
く
と
き
に

は
ロ
ー
カ
ル
の
柔
道
部
の
練

習
に
参
加
す
る
こ
と
を
楽
し

み
の
一
つ
と
し
て
い
ま
す
。

こ
れ
は
大
学
３
年
生
の
時
に

リ
サ
ー
チ
セ
ミ
ナ
ー
で
オ
ラ

ン
ダ
に
行
っ
た
際
に
も
柔
道

を
通
し
て
地
元
の
人
と
異
文

化
交
流
が
で
き
た
こ
と
が
発

端
で
す
。
M
S
U
の
柔
道

部
に
は
学
生
の
み
な
ら
ず

M
S
U
を
卒
業
し
た
社
会

人
も
多
く
参
加
し
て
お
り
、

た
く
さ
ん
の
人
と
知
り
合
う

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
ア
メ

リ
カ
ン
ス
タ
イ
ル
の
柔
道
を

楽
し
め
た
だ
け
で
は
な
く
、

ア
メ
リ
カ
の
政
治
や
文
化
に

つ
い
て
生
の
声
を
聞
く
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。
一
か
月
と

い
う
短
い
期
間
で
は
あ
り
ま

し
た
が
、
ア
メ
リ
カ
の
医
療

そ
し
て
ア
メ
リ
カ
の
大
学
生

ラ
イ
フ
を
体
験
す
る
こ
と
が

で
き
、
多
く
の
刺
激
を
受
け

て
帰
国
し
ま
し
た
。

　

今
回
、
こ
の
よ
う
な
貴
重

な
機
会
を
い
た
だ
き
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
こ
の

有
意
義
だ
っ
た
実
習
を
今
後

の
学
業
に
反
映
で
き
る
よ
う

努
力
し
て
い
き
た
い
所
存
で

す
。
ま
た
今
後
、
よ
り
多
く

の
後
輩
が
こ
の
プ
ロ
グ
ラ
ム

を
通
し
て
ア
メ
リ
カ
で
の
実

習
に
参
加
す
る
こ
と
を
切
に

願
っ
て
お
り
ま
す
。

　

Jim

先
生
、
学
務
係
の
于

さ
ん
を
は
じ
め
今
回
の
留
学

に
際
し
お
世
話
に
な
っ
た

方
々
に
心
よ
り
感
謝
申
し
上

げ
ま
す
。

ク
リ
ク
ラ
海
外
実
習
を
終
え
て�

６
年　

尾
方　

信
仁

平
成
28
年
度

　高
次
臨
床
実
習
海
外
実
習
レ
ポ
ー
ト

ア
メ
リ
カ
・
ミ
シ
ガ
ン
で
の
実
習
を
終
え
て�� �

6
年　

坂
山　

朋
子

平
成
28
年
度

　高
次
臨
床
実
習
海
外
実
習
レ
ポ
ー
ト

ストロークチーム

サムとターク
暁のスパロー病院

週末はナイアガラの滝へ。

お世話になったfamily medicineの先生方と。

MSU柔道部の仲間と。

診察室の様子。患者さんが待つ診察室に医師が訪れる
ことが一般的のようです。
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高
次
臨
床
実
習
期
間
で
1

か
月
ド
イ
ツ
の
ビ
ュ
ル
ツ
ブ

ル
グ
大
学
に
留
学
さ
せ
て
頂

き
ま
し
た
。
ビ
ュ
ル
ツ
ブ
ル

グ
は
ド
イ
ツ
の
空
の
玄
関
口

で
あ
る
フ
ラ
ン
ク
フ
ル
ト
か

ら
一
時
間
半
程
度
の
、
人
口

１５
万
人
ほ
ど
の
中
規
模
の
街

で
す
。
ビ
ュ
ル
ツ
ブ
ル
グ
大

は
レ
ン
ト
ゲ
ン
、
ア
ル
ツ
ハ

イ
マ
ー
等
近
代
医
学
史
に
残

る
巨
頭
を
数
多
く
輩
出
し
て

き
た
歴
史
あ
る
大
学
で
、
長

崎
と
関
係
の
深
い
シ
ー
ボ
ル

ト
も
卒
業
生
で
す
。
以
前
リ

サ
ー
チ
セ
ミ
ナ
ー
時
に
も
留

学
さ
せ
て
頂
い
た
た
め
ビ
ュ

ル
ツ
ブ
ル
グ
に
は
今
回
が
2

度
目
の
滞
在
と
な
り
ま
し

た
。
今
回
は
大
学
病
院
の
脳

神
経
外
科
の
脊
椎
班
で
お
世

話
に
な
り
ま
し
た
。
実
習
は

7
時
半
集
合
→
班
回
診
→
医

局
全
体
カ
ン
フ
ァ
→
各
自
行

動
→
17
時
帰
宅
と
い
っ
た
流

れ
で
進
み
ま
し
た
が
、
各
自

行
動
時
間
が
か
な
り
の
曲
者

で
し
た
。
日
本
と
ド
イ
ツ
で

は
医
師
養
成
制
度
は
当
然
異

な
り
、
学
生
の
持
つ
役
割
も

か
な
り
の
差
が
あ
り
ま
す
。

ド
イ
ツ
の
臨
床
実
習
生
は
無

給
労
働
者
と
も
揶
揄
さ
れ
る

よ
う
な
権
限
が
あ
り
、採
血
、

抜
糸
な
ど
の
基
本
的
な
患
者

さ
ん
の
管
理
、
外
来
で
の
診

察
、
他
院
へ
の
転
院
調
整
連

絡
、
手
術
助
手
等
々
、
日
本

の
研
修
医
レ
ベ
ル
の
こ
と
ま

で
自
身
の
判
断
で
予
定
を
た

て
て
こ
な
し
て
い
ま
す
。
留

学
生
で
あ
る
私
も
自
由
に
行

動
し
て
い
い
と
言
わ
れ
ま
し

た
が
シ
ス
テ
ム
も
何
も
か
も

が
違
う
環
境
で
半
ば
放
置
さ

れ
る
こ
と
と
な
り
か
な
り
苦

戦
し
ま
し
た
し
、
同
じ
年
次

の
ド
イ
ツ
の
学
生
に
知
識
や

手
技
で
か
な
り
の
差
を
つ
け

ら
れ
て
い
る
と
感
じ
と
て
も

刺
激
を
受
け
ま
し
た
。
大
学

病
院
で
の
実
習
以
外
に
も
個

人
的
に
ア
ポ
イ
ン
ト
を
取
っ

て
プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
ク
リ
ニ
ッ

ク
を
見
学
さ
せ
て
頂
い
た

り
、
休
日
に
は
フ
ラ
ン
ス
ま

で
小
旅
行
を
し
た
り
高
校
時

代
に
ド
イ
ツ
に
留
学
し
て
い

た
時
の
友
人
を
訪
ね
た
り
と

日
々
充
実
し
て
い
ま
し
た
。

1
か
月
と
い
う
短
い
期
間
で

し
た
が
、
異
国
の
地
で
の
実

習
、
生
活
は
日
々
刺
激
的
で

貴
重
な
時
間
を
過
ご
さ
せ
て

頂
き
ま
し
た
。
何
よ
り
も
今

回
の
滞
在
で
い
か
に
自
分
が

普
段
庇
護
さ
れ
た
恵
ま
れ
た

環
境
に
い
る
か
を
実
感
し
ま

し
た
。
今
後
は
こ
の
気
づ
き

を
忘
れ
ず
に
積
極
的
に
学
ん

で
い
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

留
学
体
験
記　

U
niversität�W

ürzburg
�

６
年　

鈴
木　

文
隆

平
成
28
年
度

　高
次
臨
床
実
習
海
外
実
習
レ
ポ
ー
ト

　

2
0
1
7
年
4
月
10
日
か

ら
5
月
5
日
ま
で
の
4
週

間
、
シ
ン
ガ
ポ
ー
ル
国
立
大

学
病
院
（
N
U
H
）
に
て
高

次
臨
床
実
習
を
さ
せ
て
い
た

だ
き
ま
し
た
。
1
週
目
は
循

環
器
内
科
の
集
中
治
療
部
で

あ
る
C
C
U
、
2
週
目
は

循
環
器
内
科
の
一
般
病
棟
で

実
習
を
行
い
、
3
，
4
週
目

は
C
C
U
で
の
実
習
を
選

択
し
ま
し
た
。
本
年
度
か
ら

始
ま
っ
た
プ
ロ
グ
ラ
ム
で
あ

り
、
右
も
左
も
分
か
ら
な
い

状
態
か
ら
準
備
を
9
ヶ
月
前

か
ら
進
め
ま
し
た
。
苦
し
い

こ
と
も
あ
り
ま
し
た
が
本
当

に
良
い
経
験
と
な
り
ま
し

た
。

 【
実
習
に
つ
い
て
】

　

実
習
の
基
本
ス
ケ
ジ
ュ
ー

ル
は
、
朝
7
時
30
分
に
病
棟

に
集
合
し
ラ
ウ
ン
ド
を
約
2

時
間
か
け
て
毎
朝
行
い
ま

す
。

　

日
本
で
は
、
カ
ン
フ
ァ
レ

ン
ス
を
事
前
に
行
い
そ
の
後

に
ラ
ウ
ン
ド
を
す
る
こ
と
が

通
常
だ
と
思
い
ま
す
が
、

N
U
H
で
は
ベ
ッ
ド
サ
イ

ド
で
プ
レ
ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン

を
行
い
、
様
々
な
検
査
デ
ー

タ
を
参
照
し
な
が
ら
、
患
者

さ
ん
の
主
訴
に
重
き
を
置
い

て
身
体
診
察
を
行
い
ま
す
。

聴
診
や
心
エ
コ
ー
を
は
じ

め
、
J
V
P
な
ど
の
身
体

所
見
を
一
人
ひ
と
り
丁
寧
に

と
っ
て
い
る
の
が
印
象
的
で

し
た
。
時
に
一
人
の
患
者
さ

ん
に
30
分
以
上
時
間
を
割
く

事
も
多
く
あ
り
ま
し
た
。

　

私
を
含
め
学
生
は
特
定
の

患
者
さ
ん
を
受
け
持
つ
の
で

は
な
く
、
病
棟
全
体
か
ら
気

に
な
る
患
者
さ
ん
を
診
察
す

る
よ
う
に
指
示
さ
れ
ま
し

た
。
急
性
期
か
ら
慢
性
期
、

術
後
、
時
に
心
肺
停
止
の
患

者
さ
ん
な
ど
日
本
で
の
実
習

以
上
に
多
く
の
症
例
に
暴
露

さ
れ
た
と
思
い
ま
す
。
私

は
、
研
修
医
の
先
生
方
と
ラ

ウ
ン
ド
の
1
時
間
前
に
病
棟

に
行
き
、
事
前
に
患
者
さ
ん

の
元
に
足
を
運
び
診
察
を
さ

せ
て
頂
き
、
そ
の
後
研
修
医

の
先
生
方
に
診
察
所
見
を
伝

え
る
と
い
う
練
習
を
繰
り
返

し
ま
し
た
。
年
齢
が
近
い
こ

と
も
あ
り
、
拙
い
英
語
に
も

耳
を
傾
け
て
下
さ
り
ま
し

た
。
最
終
週
に
は
始
め
と
比

べ
る
と
臨
床
力
・
英
語
共
に

力
が
つ
い
て
い
る
の
を
実
感

で
き
ま
し
た
。

　

そ
の
後
は
、
検
査
の
見
学

や
、
急
患
が
E
R
に
搬
送

さ
れ
た
場
合
は
初
期
対
応
に

向
か
う
と
い
う
よ
う
な
形
式

で
し
た
。
こ
の
時
間
帯
に

N
U
S
の
学
生
た
ち
は
、

空
い
た
時
間
が
あ
れ
ば
、
興

味
深
い
患
者
さ
ん
の
情
報
を

学
生
同
士
で
共
有
し
、
科
を

問
わ
ず
診
察
に
向
か
う
と
い

う
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
に
縛
ら
れ

な
い
自
由
な
実
習
を
行
っ
て

い
ま
し
た
。
ど
ち
ら
が
良
い

と
い
う
こ
と
も
な
く
、
個
人

情
報
の
問
題
等
も
あ
る
と
思

い
ま
す
が
、
N
U
S
で
は

よ
り
学
生
の
自
主
性
に
重
き

を
置
い
て
い
る
印
象
を
受

け
、
日
本
よ
り
も
多
く
の
症

例
を
経
験
し
、
学
生
の
診
察

技
術
は
上
回
っ
て
い
る
と
感

じ
ま
し
た
。
私
も
学
生
同
士

の
議
論
に
参
加
し
、
様
々
な

知
識
の
共
有
を
行
う
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。

　

午
後
は
毎
日
13
時
か
ら
1

時
間
、
レ
ジ
デ
ン
ト
に
よ
る

症
例
発
表
や
、
上
級
医
に
よ

る
心
電
図
や
M
R
I
の
ラ

ン
チ
ョ
ン
レ
ク
チ
ャ
ー
が
行

わ
れ
ま
す
。
上
級
医
の
先
生

方
は
積
極
的
に
レ
ジ
デ
ン
ト

の
先
生
方
に
意
見
や
考
え
を

求
め
て
お
り
、
活
発
な
議
論

が
な
さ
れ
て
い
ま
し
た
。
レ

ク
チ
ャ
ー
の
後
は
、
外
来
や

検
査
の
見
学
、
患
者
さ
ん
の

診
察
な
ど
学
生
の
希
望
を
尊

重
し
自
由
な
実
習
を
行
う
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。

　（
日
常
生
活
に
つ
い
て
）

　

シ
ン
ガ
ポ
ー
ル
で
の
生
活

は
お
金
が
か
か
っ
た
で

し
ょ
、
と
よ
く
聞
か
れ
ま
す

が
半
分
正
解
、
半
分
不
正
解

と
い
う
感
覚
で
し
た
。
シ
ン

ガ
ポ
ー
ル
は
狭
い
国
の
た

め
、
日
本
以
上
に
住
居
費
や

車
代
が
掛
か
る
よ
う
で
し

た
。
し
か
し
、
永
住
せ
ず
車

を
持
た
な
け
れ
ば
そ
れ
程
、

お
金
は
か
か
り
ま
せ
ん
。

　

食
事
に
関
し
て
言
え
ば
、

現
地
の
人
々
が
食
べ
に
行
く

ホ
ー
カ
ー
セ
ン
タ
ー
は
と
て

も
安
く
、
ま
た
、
民
族
の
多

様
性
を
反
映
す
る
よ
う
に
、

様
々
な
国
の
料
理
を
堪
能
で

き
ま
す
。
私
は
、
マ
レ
ー
料

理
に
は
ま
り
、
よ
く
、
ジ
ャ

ン
バ
ラ
ヤ
を
食
べ
て
い
ま
し

た
。
ホ
ー
カ
ー
セ
ン
タ
ー

は
、
屋
台
村
の
よ
う
な
感
覚

で
あ
り
、
各
居
住
区
ご
と
に

あ
り
ま
す
。
屋
台
と
い
っ
て

も
国
の
衛
生
管
理
が
行
き
届

い
て
お
り
、
清
潔
さ
が
S

ラ
ン
ク
か
ら
C
ラ
ン
ク
ま

で
表
示
さ
れ
て
い
る
た
め
、

S
か
A
で
食
事
す
れ
ば
旅

行
者
下
痢
症
に
罹
患
す
る
こ

と
は
な
い
で
し
ょ
う
。
各

ホ
ー
カ
ー
ご
と
に
有
名
な
店

が
あ
る
の
で
観
光
や
実
習
で

行
っ
た
際
に
は
是
非
訪
れ
て

く
だ
さ
い
。

　

休
日
は
、
日
本
好
き
な

Cardiology

のT
an H

uay 
Cheem

教
授
が
、
様
々
な

イ
ベ
ン
ト
に
連
れ
て
行
っ
て

く
だ
さ
い
ま
し
た
。
イ
ー
ス

タ
ー
デ
イ
の
日
に
は
、
仏
教

徒
で
あ
る
私
を
、
5
つ
星
ホ

テ
ル
で
の
イ
ー
ス
タ
ー
パ
ー

テ
ィ
ー
に
招
待
し
て
下
さ
い

ま
し
た
。
総
勢
3
0
0
人
ほ

ど
の
キ
リ
ス
ト
教
徒
の
方
が

参
加
さ
れ
て
お
り
、
10
曲
ほ

ど
賛
美
歌
を
歌
っ
た
後
、
宴

会
場
で
食
事
を
頂
き
、
生
ま

シ
ン
ガ
ポ
ー
ル
国
立
大
学
で
の
ク
リ
ニ
カ
ル
ク
ラ
ー
ク
シ
ッ
プ

�

６
年

永
田　

宗
大

平
成
28
年
度

　高
次
臨
床
実
習
海
外
実
習
レ
ポ
ー
ト

れ
て
初
め
て
の
ア
ー
メ
ン
も

経
験
で
き
ま
し
た
。
食
事
の

際
、
長
崎
か
ら
来
た
と
知
っ

た
方
々
に
原
爆
や
平
和
に
つ

い
て
多
く
の
質
問
を
受
け
、

や
は
り
、
日
本
に
生
ま
れ
た

以
上
、
原
爆
に
つ
い
て
の
知

識
と
自
分
な
り
の
意
見
を
持

つ
こ
と
が
大
切
で
あ
る
と
感

じ
ま
し
た
。

 　

N
U
S
で
の
実
習
は
と

て
も
メ
リ
ハ
リ
が
つ
い
て
お

り
、
患
者
さ
ん
が
い
な
い
時

や
、
上
級
医
の
先
生
が
い

ら
っ
し
ゃ
ら
な
い
時
（
笑
）

は
、
ラ
ン
チ
ョ
ン
セ
ミ
ナ
ー

後
に
若
手
の
先
生
か
ら
帰
宅

の
許
可
が
下
り
る
こ
と
も
あ

り
ま
し
た
。

　

そ
の
よ
う
な
時
は
、

N
U
S
か
ら
長
崎
大
学
に

交
換
留
学
に
来
る
こ
と
に

な
っ
て
い
たN

icholas

君
や

彼
の
友
人
と
共
に
、
シ
ン
ガ

ポ
ー
ル
の
街
に
繰
り
出
し
、

食
べ
歩
き
や
観
光
、
マ
リ
ー

ナ
ベ
イ
で
ク
ル
ー
ジ
ン
グ
を

し
た
り
、
シ
ー
カ
ヤ
ッ
ク
を

漕
い
で
マ
ン
グ
ロ
ー
ブ
林
の

探
索
な
ど
様
々
な
遊
び
が
で

き
ま
し
た
。

　

シ
ン
ガ
ポ
ー
ル
は
東
京
都

に
も
満
た
な
い
大
き
さ
で
、

M
R
T
と
い
う
地
下
鉄
に

乗
れ
ば
1
時
間
程
度
で
1
周

で
き
、
様
々
な
エ
ン
タ
ー
テ

イ
メ
ン
ト
を
行
う
こ
と
が
で

き
ま
す
。
是
非
、
シ
ン
ガ

ポ
ー
ル
に
行
か
れ
た
際
は

M
R
T
を
利
用
し
て
観
光

し
尽
く
し
て
く
だ
さ
い
。
笑

　

上
記
の
通
り
、
様
々
楽
し

い
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
が
、

衝
撃
的
な
経
験
を
一
つ
お
話

し
し
ま
す
。

　

そ
の
日
、
午
前
中
で
実
習

が
終
わ
り
、N

icholas

と
そ

の
友
人
に
遊
び
に
行
か
な
い

最
後
に
な
り
ま
す
が
、
こ
の

よ
う
な
貴
重
な
機
会
を
作
っ

て
く
だ
さ
っ
た
関
係
各
所
の

皆
様
本
当
に
お
世
話
に
な
り

ま
し
た
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
し
た
。

頭蓋底手術の様子
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◎
現
地
の
実
習
に
つ
い
て

　

2
0
1
7
年
4
月
、
ク
リ

ニ
カ
ル
ク
ラ
ー
ク
シ
ッ
プ
の

1
タ
ー
ム
を
利
用
し
て
ド
イ

ツ
・
ヴ
ュ
ル
ツ
ブ
ル
ク
大
学

へ
行
か
せ
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。
１
か
月
で
回
り
た
い
科

を
選
択
で
き
る
と
い
う
こ
と

で
、
今
回
は
癌
患
者
に
対
す

る
治
療
の
う
ち
、
い
く
つ
か

の
側
面
を
学
べ
る
よ
う
に 

プ
ロ
グ
ラ
ム
を
組
ん
で
も
ら

い
１
週
目
か
ら
順
に
婦
人
科

（
手
術
）、
放
射
線
治
療
、

A
cute pain

（
疼
痛
管
理
）、

緩
和
ケ
ア
と
い
う
流
れ
で
回

り
ま
し
た
。
実
際
に
手
術
に

入
っ
た
り
、
現
地
の
学
生
と

と
も
に
検
査
や
読
影
を
行
っ

た
り
と
新
鮮
な
経
験
ば
か
り

で
し
た
が
、
最
も
印
象
的

だ
っ
た
の
は
最
終
週
の
緩
和

ケ
ア
ユ
ニ
ッ
ト
で
の
実
習
で

す
。
病
棟
に
は
１０
人
程
度
の

末
期
が
ん
患
者
を
中
心
と
し

た
患
者
が
入
院
し
て
お
り
、

緩
和
ケ
ア
科
の
医
師
は
、
投

薬
や
栄
養
な
ど
の
マ
ネ
ジ
メ

ン
ト
を
行
い
看
護
師
や
心
理

士
、
ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー

と
連
携
し
な
が
ら
患
者
の
要

望
に
沿
っ
た
オ
ー
ダ
ー
を
他

科
に
依
頼
し
ま
す
。「
週
末

の
予
定
に
合
わ
せ
て
実
家
に

帰
り
た
い
」
と
い
う
本
人
の

希
望
か
ら
、
と
き
に
意
識
の

な
い
患
者
の
治
療
決
定
権
を

も
つ
家
族
に
重
た
い
決
断
を

し
て
も
ら
う
、
な
ど
一
口
に

は
語
り
つ
く
せ
な
い
ほ
ど
考

え
さ
せ
ら
れ
る
場
面
に
遭
遇

し
ま
し
た
。
緩
和
ケ
ア
医
の

仕
事
だ
け
で
は
な
く
、
作
業

療
法
士
に
よ
るPhysical 

T
herapy

や
専
門
家
に
よ
る

音
楽
療
法
（
鈴
や
琴
の
よ
う

な
楽
器
を
鳴
ら
し
、
患
者
さ

ん
の
体
に
触
れ
さ
せ
精
神
的

な
苦
痛
を
和
ら
げ
る
）を
見
、

一
緒
に
参
加
す
る
機
会
も
い

た
だ
き
大
変
充
実
し
て
い
ま

し
た
。
一
方
で
日
本
と
の
違

い
や
共
通
点
を
知
る
た
め

に
、
日
本
で
の
緩
和
ケ
ア
の

実
際
に
つ
い
て
も
っ
と
深
く

学
ば
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と

い
う
課
題
も
見
つ
か
り
ま
し

た
。
1
日
に
2
人
、
3
人
と

患
者
さ
ん
が
亡
く
な
る
の
が

当
た
り
前
の
現
場
に
身
を
置

く
こ
と
自
体
が
初
め
て
で
最

初
は
戸
惑
う
こ
と
も
多
か
っ

た
も
の
の
、
精
神
的
・
身
体

的
な
苦
痛
を
和
ら
げ
る
た
め

に
ど
う
す
れ
ば
い
い
か
を
マ

ネ
ジ
メ
ン
ト
し
、
ケ
ア
す
る

緩
和
ケ
ア
医
や
コ
メ
デ
ィ
カ

ル
の
方
々
の
働
き
方
を
間
近

で
見
る
こ
と
が
で
き
て
と
て

も
良
か
っ
た
で
す
。
そ
し

て
、
病
変
を
直
接
切
除
す
る

手
術
だ
け
で
は
な
く
疾
病
に

よ
る
疼
痛
の
管
理
や
、
治
療

の
可
能
性
が
さ
ら
に
広
が
る

放
射
線
治
療
な
ど
、
海
外
で

行
わ
れ
て
い
る
医
療
の
実
際

を
、
日
本
を
一
歩
出
て
ド
イ

ツ
の
医
療
現
場
を
見
ら
れ
た

こ
と
は
日
本
で
の
そ
れ
を
客

観
視
で
き
る
チ
ャ
ン
ス
に

な
っ
た
と
感
じ
て
い
ま
す
。

◎
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
に

つ
い
て

　

今
回
の
ド
イ
ツ
留
学
は
私

に
と
っ
て
初
め
て
の
留
学
経

験
で
し
た
。
患
者
‐
医
師
間

の
会
話
は
ド
イ
ツ
語
で
す
。

そ
の
た
め
外
来
診
療
や
回
診

で
内
容
を
把
握
す
る
こ
と
は

な
か
な
か
難
し
い
こ
と
で
し

た
が
、
症
例
ご
と
に
先
生
方

が
英
語
で
説
明
を
入
れ
て
く

だ
さ
り
、
大
き
く
苦
労
す
る

こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し

た
。
し
か
し
英
語
が
通
じ
る

国
で
は
あ
る
も
の
の
、
言
語

の
壁
を
感
じ
る
場
面
や
慣
れ

な
い
こ
と
も
や
は
り
多
々
あ

り
ま
し
た
。
日
本
で
は
「
遠

慮
や
配
慮
」
と
い
っ
た
ど
ち

ら
か
と
い
え
ば
内
向
き
の
思

考
で
生
き
て
い
き
が
ち
で
す

が
ド
イ
ツ
で
は
そ
れ
は
通
用

し
な
い
こ
と
を
学
び
ま
し

た
。
小
中
学
校
と
い
っ
た
初

期
の
段
階
か
ら
挙
手
し
た
回

数
を
数
え
そ
れ
に
応
じ
た
点

数
が
つ
け
ら
れ
る
こ
と
か
ら

も
、
ド
イ
ツ
で
は
意
見
の
主

張
を
す
る
こ
と
が
い
か
に
重

要
視
さ
れ
て
い
る
か
が
わ
か

り
ま
す
。
ド
イ
ツ
人
は
み
な

自
分
の
意
見
を
は
っ
き
り
と

述
べ
ま
す
し
、
非
常
に
オ
ー

プ
ン
で
す
。
医
療
の
現
場
で

も
そ
れ
は
同
じ
で
入
室
退
室

時
の
挨
拶
（
ハ
グ
や
握
手
を

含
む
）
か
ら
、
外
来
診
療
、

治
療
方
針
決
定
場
面
（
疑
問

点
は
す
べ
て
明
ら
か
に
す

る
、
嫌
な
も
の
・
で
き
な
い

こ
と
は
正
当
性
を
主
張
し
た

う
え
で
そ
う
伝
え
る
）
な
ど

多
く
の
部
分
で
ド
イ
ツ
人
ら

し
い
会
話
や
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
を
垣
間
見
ま
し
た
。

そ
れ
が
彼
ら
の
関
係
を
よ
り

深
め
、
治
療
の
可
能
性
を
広

げ
て
い
る
こ
と
は
目
に
見
え

て
明
ら
か
で
す
。
日
本
人
ら

し
い
配
慮
や
気
配
り
を
根
底

に
し
た
医
療
は
も
ち
ろ
ん
日

本
で
は
な
く
て
は
な
ら
な
い

素
晴
ら
し
い
も
の
で
す
が
、

ド
イ
ツ
人
ら
し
い
オ
ー
プ
ン

な
医
療
の
在
り
方
も
あ
る
の

だ
と
、
文
化
の
違
い
を
感
じ

ま
し
た
。

「
ビ
ュ
ル
ツ
ブ
ル
ク
大
学
で
の
研
修
を
終
え
て
」�

６
年　

石
藏　

友
保
子

平
成
28
年
度

　高
次
臨
床
実
習
海
外
実
習
レ
ポ
ー
ト

◎
最
後
に

　

ヴ
ュ
ル
ツ
ブ
ル
ク
大
学
で

は
、
交
換
留
学
の
一
環
と
し

て
次
年
度
に
長
崎
大
学
に
来

る
予
定
の
学
生
た
ち
に
よ
る

チ
ュ
ー
タ
ー
制
度
と
い
う
も

の
が
あ
り
ま
す
。
右
も
左
も

わ
か
ら
な
い
私
た
ち
日
本
人

学
生
の
た
め
に
学
生
主
体
の

病
院
ツ
ア
ー
や
ス
キ
ル
ラ
ボ

（
心
電
図
や
血
液
検
査
な
ど

の
シ
ミ
ュ
レ
ー
シ
ョ
ン
セ
ン

タ
ー
）
へ
の
案
内
を
行
っ
た

り
、
毎
週
集
ま
り
を
開
い
て

く
れ
た
り
非
常
に
手
厚
い
歓

迎
を
受
け
ま
し
た
。
ま
た
、

私
が
す
る
質
問
に
対
し
て
1

つ
1
つ
親
身
に
答
え
て
く
だ

さ
っ
た
り
、「
○
○
の
施
設

を
見
て
み
た
い
」「
こ
ん
な

治
療
は
ど
ん
な
も
の
か
」
な

ど
私
の
興
味
や
願
い
を
ど
れ

も
気
に
か
け
、
叶
え
て
く
だ

さ
っ
た
り
す
る
な
ど
、
ど
の

科
の
先
生
、
コ
メ
デ
ィ
カ
ル

の
方
々
も
優
し
く
接
し
て
く

だ
さ
い
ま
し
た
。
彼
ら
が
い

て
く
れ
た
か
ら
こ
そ
ヴ
ュ
ル

ツ
ブ
ル
ク
大
学
で
の
実
習
・

生
活
が
よ
り
良
く
、
濃
い
も

の
に
な
っ
た
と
確
信
す
る
と

同
時
に
、
彼
ら
に
は
心
か
ら

感
謝
し
て
い
ま
す
。　

　

最
後
に
な
り
ま
し
た
が
、

ビ
ュ
ル
ツ
ブ
ル
グ
大
学
で
の

実
習
を
行
う
に
あ
た
り
大
変

お
世
話
に
な
り
ま
し
た
精
神

科
小
澤
教
授
、
楠
本
様
、
そ

の
他
多
く
の
方
々
に
こ
の
場

を
お
借
り
し
て
感
謝
申
し
上

げ
ま
す
。
本
当
に
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

か
と
連
絡
を
と
っ
た
所
、
ラ

ン
チ
に
行
こ
う
、
パ
ス
ポ
ー

ト
を
持
っ
て
こ
い
と
伝
え
ら

れ
ま
し
た
。
と
り
あ
え
ず
、

指
示
通
り
パ
ス
ポ
ー
ト
を

持
っ
て
集
合
場
所
に
向
か

い
、
彼
か
ら
放
た
れ
た
衝
撃

の
一
言
。

「
マ
レ
ー
シ
ア
に
行
く
ぞ
。」

　　

そ
こ
か
ら
バ
ス
で
30
分
、

入
国
審
査
を
終
え
、
気
付
け

ば
、
マ
レ
ー
シ
ア
で
ラ
ン
チ

を
し
て
い
る
自
分
が
い
ま
し

た
。
国
境
を
歩
い
て
超
え
る

の
も
勿
論
初
め
て
で
し
た

し
、
異
国
に
ご
飯
だ
け
食
べ

に
行
く
と
い
う
の
も
初
め
て

の
経
験
で
し
た
。
彼
ら
の
パ

ス
ポ
ー
ト
は
、
マ
レ
ー
シ
ア

と
シ
ン
ガ
ポ
ー
ル
の
出
入
国

の
ス
タ
ン
プ
で
い
っ
ぱ
い

で
、
ま
さ
に
、
ラ
ン
チ
パ
ス

ポ
ー
ト
で
し
た
。

　

マ
レ
ー
シ
ア
か
ら
毎
日
出

稼
ぎ
に
シ
ン
ガ
ポ
ー
ル
に
来

る
人
も
多
く
、
大
陸
の
国
な

ら
で
は
の
感
覚
だ
な
と
思
い

ま
す
。
3
時
間
ほ
ど
滞
在
し

て
、
帰
国
の
途
に
つ
き
ま
し

た
。
帰
り
は
、
帰
宅
ラ
ッ

シ
ュ
な
ら
ぬ
、
帰
国
ラ
ッ

シ
ュ
に
巻
き
込
ま
れ
1
時
間

以
上
か
か
り
ま
し
た
。
本
当

に
貴
重
な
経
験
で
し
た
。

（
実
習
を
通
し
て
学
ん
だ
こ
と
）

　

今
回
の
実
習
を
通
し
て

様
々
な
日
本
と
の
違
い
を
経

験
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。

　

前
述
し
た
実
習
ス
タ
イ
ル

や
個
人
情
報
の
考
え
方
も
そ

う
で
す
が
、
予
防
医
学
や
医

療
シ
ス
テ
ム
の
不
十
分
さ
を

感
じ
る
こ
と
が
多
く
あ
り
、

公
衆
衛
生
の
重
要
さ
を
確
認

し
ま
し
た
。
シ
ン
ガ
ポ
ー
ル

の
食
文
化
は
油
や
砂
糖
を
多

く
使
う
た
め
、
多
く
の
患
者

が
糖
尿
病
や
脂
質
異
常
症
を

患
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
日

本
で
い
う
開
業
医
（poli 

clinic

）
に
か
か
る
事
が
一

般
的
で
な
い
た
め
、
三
枝
病

変
の
状
態
で
E
R
に
搬
送

さ
れ
、
そ
の
ま
ま
C
A
B
G

を
行
う
患
者
さ
ん
や
心
肺
蘇

生
す
る
も
残
念
な
が
ら
助
か

ら
な
か
っ
た
り
、
毎
日
の
よ

う
に
見
ま
し
た
。
先
生
方
と

の
会
話
で
も
日
本
の
医
療
シ

ス
テ
ム
に
関
す
る
話
題
が
多

く
、
救
急
や
医
療
保
険
、
地

域
包
括
ケ
ア
、
健
康
診
断
な

ど
当
た
り
前
と
思
っ
て
い
た

こ
と
が
世
界
で
は
異
な
る
と

い
う
事
に
衝
撃
を
受
け
ま
し

た
。
シ
ン
ガ
ポ
ー
ル
は
医
療

技
術
や
研
究
、
施
設
の
レ
ベ

ル
は
ア
ジ
ア
ト
ッ
プ
で
あ
る

と
と
も
に
、
医
療
シ
ス
テ
ム

整
備
の
不
十
分
さ
と
い
う
問

題
も
抱
え
て
お
り
、
今
後
日

本
人
は
こ
う
い
っ
た
分
野
で

協
力
で
き
る
の
で
は
な
い
か

と
感
じ
ま
し
た
。

　

次
に
、
シ
ン
ガ
ポ
ー
ル
の

学
生
が
持
つ
世
界
に
対
す
る

考
え
方
の
違
い
に
驚
き
ま
し

た
。
シ
ン
ガ
ポ
ー
ル
は
様
々

な
人
種
か
ら
構
成
さ
れ
て
お

り
、
医
師
や
医
学
生
は
英
語

や
中
国
語
、
マ
レ
ー
語
や
マ

ン
ダ
リ
ン
な
ど
一
人
で
複
数

の
言
語
を
話
す
事
が
で
き
ま

す
。
そ
れ
故
に
、
学
生
は
、

シ
ン
ガ
ポ
ー
ル
国
立
大
学
の

医
学
部
の
み
な
ら
ず
、
免
許

互
換
が
可
能
な
英
国
や
米

国
、
オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
の
医

学
部
に
進
学
す
る
こ
と
も
一

般
的
で
、
長
期
休
暇
に

N
U
H
で
実
習
を
行
う
学

生
も
多
く
い
ま
し
た
。
ま

た
、
シ
ン
ガ
ポ
ー
ル
で
は
英

語
で
診
療
が
で
き
る
た
め
発

展
途
上
国
や
欧
米
諸
国
か
ら

多
く
の
医
師
が
集
ま
っ
て
き

て
い
ま
し
た
。
今
後
さ
ら

に
、
ア
ジ
ア
で
、
世
界
で
、

シ
ン
ガ
ポ
ー
ル
が
台
頭
し
て

く
る
事
は
必
至
で
あ
る
と
感

じ
ま
し
た
。
日
本
人
が
英
語

が
話
せ
な
い
と
い
う
こ
と
に

対
し
て
議
論
す
る
の
は
無
駄

で
あ
り
、
世
界
で
も
周
知
の

事
実
と
な
っ
て
い
ま
す
。
と

に
か
く
下
手
で
も
自
分
の
意

見
を
述
べ
よ
う
と
す
る
姿
勢

が
大
事
な
の
で
は
な
い
か
と

感
じ
ま
し
た
。
現
に
イ
ン
ド

人
の
先
生
の
話
す
英
語
は
本

当
に
聞
き
取
れ
ま
せ
ん
が
、

堂
々
と
話
し
高
い
ポ
ス
ト
に

つ
い
て
い
る
先
生
方
も
多
く

い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
。

 　

4
週
間
と
期
間
と
し
て
は

短
い
も
の
で
し
た
が
、
多
く

の
衝
撃
と
知
識
、
経
験
を
得

ら
れ
た
実
習
と
な
り
ま
し

た
。
最
後
に
な
り
ま
し
た

が
、
今
回
の
実
習
実
現
に
あ

た
り
ご
尽
力
い
た
だ
き
ま
し

た
感
染
免
疫
学
講
座
の
由
井　

克
之
先
生
並
び
に
臨
床
検
査

部
の
柳
原
克
紀
先
生
に
感
謝

申
し
上
げ
ま
す
。
有
難
う
ご

ざ
い
ま
し
た
。 

実習最終週、お世話になった学生の皆と

学生チューター  サブリナ直筆の
プレートで迎えてくれました。
1か月間親身になってお世話をし
てくれてありがとう！

放射線科 レオ教授と。日本大好きな素敵な先生でした。

観光で訪れたドレスデンの風景。旧市街の街並みを楽しみました。

マリーナベイでのセーリング
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こ
ん
に
ち
は
。
白
井
で

す
。
皆
さ
ん
夏
休
み
は
い
か

が
で
し
た
か
？
僕
の
友
人
が

何
人
か
僕
の
地
元
で
あ
る
長

野
県
に
旅
行
に
行
っ
た
と
聞

き
、
意
外
と
九
州
か
ら
長
野

に
行
く
人
い
る
な
と
思
っ
た

の
で
今
回
は
勝
手
で
す
が
長

野
県
特
集
を
さ
せ
て
い
た
だ

き
ま
す
！

　

長
期
休
暇
や
シ
ル
バ
ー

ウ
ィ
ー
ク
な
ど
の
参
考
に
し

て
い
た
だ
け
た
ら
う
れ
し
い

で
す
。
今
回
は
長
野
県
に
旅

行
し
て
き
た
友
人
数
人
に
協

力
し
て
い
た
だ
き
、
お
勧
め

ス
ポ
ッ
ト
や
旅
行
の
感
想
を

聞
い
て
み
ま
し
た
！
「
」
を

使
っ
て
引
用
さ
せ
て
頂
き
ま

す
。

　

一
番
九
州
の
人
が
行
く
の

は
上
高
地
の
様
で
す
。「
九

州
の
阿
蘇
や
屋
久
島
を
彷
彿

と
さ
せ
る
山
と
川
、
壮
大
な

大
自
然
」
が
特
徴
で
す
。
そ

の
お
か
げ
で
水
が
お
い
し

く
、
長
野
県
名
物
の
蕎
麦
が

「
モ
チ
モ
チ
で
お
い
し
か
っ

た
！
」、「
冷
凍
じ
ゃ
な
く
て

打
っ
て
作
っ
て
る
感
じ
が
よ

か
っ
た
」
な
ど
の
感
想
を
頂

き
ま
し
た
。
ま
た
、
蕎
麦
に

欠
か
せ
な
い
ワ
サ
ビ
も
有
名

で
す
。
中
で
も
お
勧
め
な
の

は
安
曇
野
の
ワ
サ
ビ
農
園
で

す
。
夏
で
も
比
較
的
涼
し
い

気
候
の
中
、
長
野
県
安
曇
野

で
橋
を
渡
り
な
が
ら
辺
り
一

面
ワ
サ
ビ
を
見
渡
せ
ま
す
。

涼
し
く
、
静
か
で
、
流
れ
る

水
も
き
れ
い
な
の
が
爽
快
で

す
ね
！
橋
を
渡
っ
て
か
ら
は

ワ
サ
ビ
ビ
ー
ル
や
ワ
サ
ビ
ソ

フ
ト
ク
リ
ー
ム
を
楽
し
め
ま

す
。
こ
の
緑
色
の
ビ
ー
ル
は

僕
は
飲
ん
だ
こ
と
が
あ
り
ま

せ
ん

（^^;）
。
皆
さ
ん
も
ぜ
ひ
試

し
て
み
て
く
だ
さ
い
。
も
ち

ろ
ん
蕎
麦
と
ご
一
緒
に
！
長

野
県
に
旅
行
に
行
っ
た
人
た

ち
の
中
で
は
シ
イ
タ
ケ
や
ワ

ラ
ビ
な
ど
の
山
菜
、
リ
ン
ゴ

で
育
て
た
信
州
牛
を
使
用
し

た
す
き
焼
き
な
ど
も
好
評
で

し
た
！

　

次
に
人
気
だ
っ
た
の
は
松

本
城
で
す
。
最
近
の
お
城
は

結
構
中
に
エ
レ
ベ
ー
タ
ー
が

あ
っ
た
り
、
ピ
カ
ピ
カ
の
壁

や
床
に
作
り
替
え
ら
れ
て
い

る
こ
と
も
多
い
で
す
が
松
本

城
は
そ
の
時
代
を
感
じ
て
も

ら
お
う
と
い
う
趣
旨
の
た

め
、
階
を
上
が
る
の
も
雰
囲

気
の
あ
る
木
の
階
段
を
使
っ

て
登
り
ま
す
。
※
傾
斜
が
急

な
の
で
気
を
つ
け
て
。

　

実
は
松
本
城
は
春
の
お
花

見
ス
ポ
ッ
ト
と
し
て
全
国
で

も
ト
ッ
プ
５
に
入
る
く
ら
い

有
名
な
ん
で
す
！
僕
も
何
度

か
春
に
松
本
城
に
行
き
ま
し

た
が
他
で
は
み
ら
れ
な
い
ほ

ど
き
れ
い
で
し
た
。
松
本
城

は
周
り
が
堀
で
囲
ま
れ
て
い

て
、
堀
に
水
が
流
れ
て
い
る

た
め
、
桜
の
季
節
に
は
水
に

桜
が
反
射
し
て
見
え
る
ん
で

す
ね
。
今
回
は
夏
に
行
っ
た

人
が
多
か
っ
た
で
す
が
、
時

間
が
あ
る
方
は
ぜ
ひ
お
花
見

に
足
を
運
ん
で
み
て
く
だ
さ

い
！

コ
ラ
ム

～
清
正
公
つ
な
ぎ
の
桜
～

　

熊
本
城
主
加
藤
清
正
が
江

戸
か
ら
の
帰
り
に
城
の
完
成

祝
い
に
松
本
城
に
立
ち
寄
っ

た
際
、
城
主
石
川
康
長
は
、

土
産
と
し
て
駿
馬
二
頭
の
う

ち
一
頭
を
差
し
上
げ
る
旨
清

正
に
申
し
出
た
。
加
藤
清
正

は
、
志
の
ほ
ど
を
感
謝
し
て

「
貴
殿
の
目
利
き
で
取
り
立

て
た
駒
を
我
ら
ほ
ど
の
目
利

き
で
選
ん
で
は
誠
に
申
し
訳

な
い
。
二
頭
申
し
受
け
る
の

が
礼
儀
と
心
得
る
。」と
い
っ

て
二
頭
を
頂
戴
し
て
帰
っ

た
。
こ
れ
を
伝
え
聞
い
た

人
々
は
、
さ
す
が
清
正
公
と

感
じ
入
っ
た
と
い
う
。

 

（
加
藤
清
正
伝
よ
り
）

　

こ
の
時
の
駒
を
つ
な
ぎ
と

め
た
と
い
わ
れ
る
枝
垂
桜
が

今
も
松
本
城
に
残
っ
て
い
ま

す
。

　

い
か
が
で
し
た
か
？
こ
れ

か
ら
長
野
県
や
近
隣
の
県
に

旅
行
し
て
み
よ
う
と
い
う
方

は
ぜ
ひ
参
考
に
し
て
み
て
く

だ
さ
い
！

～
特
集
～　

長
野
旅
行
は
ど
こ
に
行
く
？�

　

私
は
も
と
よ
り
留
学
に
非

常
に
興
味
を
持
っ
て
お
り
、

韓
国
で
の
海
外
ク
リ
ク
ラ
に

応
募
し
た
。
6
年
時
の
4
月

に
1
カ
月
韓
国
の
釜
山
大
学

で
実
習
を
行
っ
た
。
1
か
月

の
実
習
期
間
中
、
救
急
科
を

2
週
間
、
循
環
器
内
科
を
1

週
間
回
っ
た
。
救
急
科
で
は

心
電
図
を
と
っ
た
り
先
生
の

指
導
の
も
と
皮
膚
縫
合
、
経

鼻
胃
管
、
採
血
、
直
腸
診
な

ど
手
技
を
た
く
さ
ん
や
ら
せ

て
も
ら
っ
た
。
英
語
で
の
説

明
を
受
け
な
が
ら
手
技
を
行

う
の
で
、
緊
張
と
不
安
も

あ
っ
た
が
そ
の
お
か
げ
で
手

技
の
内
容
が
記
憶
に
強
く
残

り
、
良
い
実
習
に
な
っ
た
と

思
っ
て
い
る
。
循
環
器
科
で

は
P
C
I
な
ど
カ
テ
ー
テ

ル
治
療
の
見
学
が
中
心
だ
っ

た
が
、
英
語
が
堪
能
な
先
生

が
い
ら
っ
し
ゃ
り
心
音
の
聴

診
や
、
心
電
図
の
読
み
方
な

ど
を
英
語
で
教
わ
る
こ
と
が

で
き
た
。

　

実
習
以
外
の
生
活
に
つ
い

て
だ
が
、
私
は
1
ヶ
月
間
釜

山
の
ヤ
ン
サ
ン
と
い
う
少
し

外
れ
の
街
に
滞
在
し
た
。
韓

国
で
は
学
生
や
先
生
は
英
語

を
話
せ
る
人
も
か
な
り
い
た

が
、
街
中
で
は
日
本
と
同
じ

よ
う
に
英
語
を
話
せ
る
人
は

ほ
と
ん
ど
い
な
い
。
私
は
韓

国
語
も
ほ
と
ん
ど
話
せ
な
い

た
め
と
て
も
苦
労
し
た
が
、

実
習
で
一
緒
に
な
っ
た
学
生

が
休
み
の
日
に
買
い
物
を
手

伝
っ
て
く
れ
た
り
、
様
々
な

場
所
に
案
内
し
て
も
ら
い
、

観
光
や
韓
国
の
食
文
化
を
味

わ
っ
た
り
す
る
こ
と
が
で
き

た
。
ま
た
、
留
学
中
は
学
生

や
街
の
店
員
な
ど
が
非
常
に

親
切
だ
っ
た
こ
と
が
と
て
も

印
象
的
だ
っ
た
。
日
本
と
韓

国
は
近
年
政
治
的
な
問
題
も

あ
り
私
自
身
少
し
警
戒
す
る

気
持
ち
も
正
直
あ
っ
た
が
、

実
際
は
そ
の
よ
う
な
懸
念
は

一
切
必
要
な
く
、
む
し
ろ
こ

ち
ら
が
日
本
人
と
わ
か
る
と

店
員
が
非
常
に
親
切
し
て
く

れ
た
り
、
サ
ー
ビ
ス
し
て
く

れ
た
り
す
る
人
が
多
か
っ

た
。
今
回
の
留
学
で
隣
国
で

あ
る
韓
国
に
対
す
る
親
近
感

が
増
し
た
こ
と
は
、
あ
る
意

釜
山
大
学
で
の
1
カ
月
を
ふ
り
返
っ
て�

６
年　

木
田　

裕
太
郎

平
成
28
年
度

　高
次
臨
床
実
習
海
外
実
習
レ
ポ
ー
ト

味
最
も
大
き
な
勉
強
だ
っ
た

か
も
し
れ
な
い
。

　

今
回
韓
国
で
の
友
人
た
ち

か
ら
は
良
い
刺
激
を
た
く
さ

ん
も
ら
っ
た
。
私
も
今
回
の

経
験
を
生
か
し
て
い
つ
の
日

か
彼
ら
に
再
会
す
る
時
に
立

派
な
医
師
に
な
っ
て
い
た
い

と
思
う
。
最
後
に
今
回
の
留

学
で
お
世
話
に
な
っ
た
、
下

川
先
生
、Y

oon

先
生
、
学

務
の
于
さ
ん
に
お
礼
申
し
上

げ
ま
す
。

釜山大学で出会った友人たち

循環器での班員と

担当教授との食事会
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編
集
後
記

　秋
の
風
が
心
地
よ
い
季
節
に
な
り
ま
し
た
ね
。
秋
の
夜
長
、
み
な
さ
ん

は
ど
ん
な
こ
と
を
し
て
楽
し
み
ま
す
か
??
勉
強
の
秋
、
読
書
の
秋
、
好
き

な
こ
と
が
で
き
る
夜
っ
て
な
ん
だ
か
わ
く
わ
く
し
ま
す
よ
ね
♪

　さ
て
、
今
回
の
お
料
理
は
お
も
て
な
し
料
理
で
す
♡
お
家
で
わ
い
わ
い

ホ
ー
ム
パ
ー
テ
ィ
ー
な
ど
、
い
か
が
で
す
か
?? 

（
和
田
）
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⌇
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　こ
ん
に
ち
は
、
白
井
で
す
。
今
年
の
夏
は
岡
山
⬇
長
野
⬇
東
京
⬇
長
崎

と
帰
省
に
絡
め
て
遊
び
尽
く
し
て
し
ま
い
ま
し
た
。
友
達
が
海
に
誘
っ
て

く
れ
た
り
外
国
人
パ
ー
テ
ィ
ー
に
行
っ
て
み
た
り
、
行
動
範
囲
が
広
が
っ

て
き
て
嬉
し
い
限
り
で
す

　後
期
も
充
実
さ
せ
て
い
き
ま
す
！
皆
さ
ん
暑
さ
に
負
け
ず
元
気
に
頑
張

り
ま
し
ょ
う
‼ 

（
白
井
）
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　こ
ん
に
ち
は
、
大
熊
で
す
！
今
年
の
夏
は
、
四
国
、
佐
賀
、
ハ
ウ
ス
テ

ン
ボ
ス
、
バ
イ
オ
パ
ー
ク
に
行
っ
て
き
ま
し
た
。
特
に
バ
イ
オ
パ
ー
ク
は

初
め
て
行
っ
た
の
で
す
が
、
予
想
以
上
に
動
物
と
触
れ
合
え
た
た
め
、
ア

ニ
マ
ル
セ
ラ
ピ
ー
を
十
分
に
浴
び
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
！
三
年
生
の
後

期
は
忙
し
い
と
聞
き
ま
す
が
、
勉
強
も
部
活
も
遊
び
も
両
立
（
三
立
？
）

し
て
頑
張
っ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
^^ 

（
大
熊
）
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　美
味
し
い
も
の
に
目
が
な
い
、
松
島
で
す
。
束
の
間
の
夏
休
み
に
あ
っ

ち
こ
っ
ち
で
食
い
意
地
を
発
揮
し
て
お
り
ま
す
！
テ
ス
ト
後
半
戦
に
向
け

て
、
腹
ご
し
ら
え
だ
け
は
万
端
で
す
!!
頑
張
り
ま
す
笑
笑 

（
松
島
）
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　日
に
日
に
色
黒
度
が
増
し
て
お
り
ま
す
、
熊
谷
で
す
。
あ
だ
名
に
「
こ

げ
パ
ン
」
を
授
か
り
ま
し
た
。

　今
年
の
夏
は
部
活
あ
り
、
遊
び
あ
り
の
慌
た
だ
し
い
日
が
続
い
て
お
り

ま
す
が
、
試
験
前
半
戦
も
落
と
す
こ
と
な
く
順
調
で
す
♪
夏
後
半
も
充
実

さ
せ
る
ぞ
！ 

（
熊
谷
）
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　お
久
し
ぶ
り
で
す
！
荻
野
で
す
♪
今
年
の
夏
は
、
病
院
見
学
を
し
た
り
、

地
元
の
友
達
に
沢
山
会
っ
た
り
と
、
充
実
し
た
夏
休
み
を
過
ご
せ
た
気
が

し
ま
す
。
病
院
見
学
は
、
将
来
の
働
き
方
を
考
え
る
良
い
機
会
に
な
り
ま

し
た
。
夏
休
み
も
も
う
す
ぐ
終
わ
り
ま
す
が
、
最
後
ま
で
し
っ
か
り
と
満

喫
し
よ
う
と
思
い
ま
す
!! 

（
荻
野
）
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　今
年
は
、
1
番
下
の
妹
の
受
験
が
終
わ
っ
た
の
で
久
し
ぶ
り
に
家
族
旅

行
に
行
っ
て
き
ま
し
た
。
い
つ
ま
で
た
っ
て
も
家
族
は
変
わ
ら
ず
い
い
も

の
だ
と
再
確
認
し
ま
し
た
。
今
回
は
、
海
外
ポ
リ
ク
リ
の
記
事
を
担
当
し

て
い
ま
す
。
マ
ッ
チ
ン
グ
や
卒
業
試
験
で
忙
し
い
中
み
な
さ
ん
書
い
て
く

だ
さ
い
ま
し
た
。
是
非
読
ん
で
み
て
く
だ
さ
い
ね
！ 

（
山
本
）
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　実
習
、
卒
試
も
終
わ
り
、
残
す
は
あ
と
国
家
試
験
の
み
に
な
り
ま
し
た
。

最
後
の
夏
休
み
は
富
士
山
に
登
山
し
た
り
ベ
ト
ナ
ム
に
行
っ
た
り
と
短
い

な
が
ら
も
充
実
し
て
い
た
と
思
い
ま
す
。

　残
り
の
学
生
生
活
は
勉
強
し
つ
つ
も
楽
し
み
た
い
で
す
^_^ 

（
野
本
）
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〇手順
①パイ生地１枚は、１辺を１㎝幅分切り取ります。 
　（切り取ったものは、最後に飾り用に使います。）
②パイ生地２枚の表面全体にまんべんなくフォークで空
気穴をあけます。
③鮭は軽く塩・こしょうし、耐熱皿に入れてラップをし
て電子レンジで加熱（５００Ｗで２分）。加熱後軽くほ
ぐします。
④Ａを混ぜ合わせます。
⑤①のパイ生地の上に、縁から１㎝あけて③を平らに
置き、その上に④を伸ばしてもう１枚のパイ生地で
覆い、縁をフォークで押さえます。
⑥表面に飾り用のパイ生地を飾り、全体に刷毛で卵液
を塗ります。
⑦２００度のオーブンで約１５分、こんがりと焼き上げます。
⑧切り分けてお皿に盛り、パセリを飾りましょう。
⑨できあがり♡

はじめてのレシピシリーズ

♡一人暮らしのお料理♡

「
秋
の
風
が

心
地
よ
い
季
節
に
　

な
り
ま
し
た
ね
♡
」

　
み
な
さ
ん
、
こ
ん
に
ち
は
！
い
か
が
お
過
ご
し
で

す
か
？
一
年
生
の
み
な
さ
ん
に
と
っ
て
は
、
大
学
生

に
な
っ
て
初
め
て
の
長
期
休
暇
♪
楽
し
ま
れ
た
こ
と

で
し
ょ
う
。

　
秋
と
い
え
ば
、
読
書
の
秋
、
運
動
の
秋
と
あ
り
ま

す
が
、
や
っ
ぱ
り
こ
こ
は
食
欲
の
秋
☆
(*^^*)

　
今
回
の
お
料
理
コ
ー
ナ
ー
で
は
、
秋
に
ぴ
っ
た
り

の
お
も
て
な
し
料
理
を
紹
介
し
ま
す
。
秋
の
夜
長
に
、

作
っ
て
み
て
は
い
か
が
で
す
か
？
？

　
さ
あ
、
た
の
し
い
お
料
理
の
時
間
で
す
☆

～さくサクッ 鮭のごちそうパイ☆～

＋
α
　
鮭
の
豆
知
識

　
み
な
さ
ん
、11
月
11
日
っ
て
何
の
日
か
知
っ
て
い
ま
す

か
？
ポ
ッ
キ
ー
の
日
？

　
実
は
！『
鮭
の
日
』で
も
あ
る
ん
で
す
。
さ
け（
鮭
）

と
い
う
漢
字
は
、
魚
偏
に
十
一
十
一
と
書
く
か
ら
な
ん

で
す
っ
て
♪

　
で
は
鮭
は
赤
身
魚
か
白
身
魚
、ど
ち
ら
で
し
ょ
う
？

　
大
抵
の
人
は
「
え
っ
？ 

赤
身
じ
ゃ
な
い
の
？
」
と

思
わ
れ
る
と
思
い
ま
す
。
し
か
し
魚
の
赤
身
・
白
身

は
、
そ
の
魚
の
習
性
に
よ
る
筋
肉
の
違
い
に
よ
る
も

の
。
鮭
は
産
卵
の
際
に
瞬
発
力
を
活
か
し
て
川
を
駆

け
上
が
る
為
の
速
筋
が
発
達
し
て
お
り
、
白
身
魚
に

な
る
の
で
す
。
で
は
な
ぜ
赤
っ
ぽ
い
の
か
と
い
う
と
、

そ
れ
は
鮭
が
食
べ
る
エ
ビ
な
ど
の
甲
殻
類
の
殻
に
含

ま
れ
る
ア
ス
タ
キ
サ
ン
チ
ン
が
赤
い
か
ら
な
ん
で
す
。

　
〜
豊
臣
秀
吉
の
お
も
て
な
し
〜

　
鮭
に
つ
い
て
何
か
面
白
い
お
話
は
な
い
か
し
ら
と
調
べ
て

み
ま
し
た
。

　
す
る
と
出
て
く
る
出
て
く
る…

♪
戦
国
時
代
に
お
い

て
鮭
は
超
高
級
品
だ
っ
た
よ
う
で
、か
の
豊
臣
秀
吉
も
毛

利
輝
元
が
訪
ね
て
来
た
時
の
お
も
て
な
し
に
は
鮭
の
フ
ル

コ
ー
ス
を
出
し
た
そ
う
で
す
。ほ
か
に
も
、前
田
利
家
は
相

当
な
鮭
の
皮
好
き
で
、「
畳
一
畳
の
鮭
の
皮
な
ら
、こ
の
城

と
交
換
し
て
や
る
」、「
鮭
の
皮
な
ら
一
里
で
も
食
べ
ら
れ

る
」と
い
う
事
を
言
っ
て
い
た
よ
う
で
す
。本
当
に
よ
ほ
ど

好
き
だ
っ
た
の
だ
な
あ
と
微
笑
ま
し
く
な
り
ま
す
ね
。

〇材料（２～３人分）
生鮭 お刺身用（１５０ｇ）、
塩・こしょう適量、
パイ生地（冷凍市販品 ９㎝×１８㎝を２枚）、
溶き卵適量、パセリ適量
Ａ＝ ゆで卵１個（粗みじん）、
 玉ねぎ（みじん切り、１/８玉）、
 マヨネーズ（大さじ１と１/２）、
 塩・こしょう適量、パセリ適量

どうでしたか？ 特別なお料理って、なんだかわくわくしちゃい
ますよね(*^^*)
戦国武将も虜になった鮭。秋の夜長にご賞味くださいませ♪

次回はバレンタイン特集！ お楽しみに☆

　

ポ
リ
ク
リ
と
は
、
医
学
部

高
学
年
が
受
け
る
「
病
院
実

習
」
の
こ
と
で
、
実
際
に
治

療
の
現
場
で
さ
ま
ざ
ま
な
知

識
・
経
験
を
得
る
た
め
の
も

の
で
す
。
長
崎
大
学
病
院
で

は
、
一
つ
の
科
に
つ
き
二
週

間
、
ま
た
は
一
週
間
実
習
を

行
い
、
長
崎
市
内
の
外
病
院

や
、
壱
岐
・
対
馬
、
五
島
の

離
島
に
実
習
に
行
く
こ
と
も

あ
り
ま
す
。
お
お
よ
そ
の
内

容
と
し
て
は
、
外
来
見
学
、

病
棟
実
習
、
手
術
見
学
等
を

行
っ
て
い
ま
す
。
外
来
見
学

で
は
、
先
生
の
後
ろ
で
外
来

患
者
さ
ん
の
診
察
を
見
学

し
、
病
棟
実
習
で
は
実
際
に

患
者
さ
ん
を
受
け
持
ち
、
診

断
、
治
療
に
つ
い
て
学
び
、

手
術
見
学
で
は
、実
際
に「
手

洗
い
」
を
行
い
、
ガ
ウ
ン
を

着
て
術
野
に
入
り
、
間
近
か

ら
見
学
す
る
こ
と
も
あ
り
ま

す
。
朝
が
早
か
っ
た
り
、
レ

ポ
ー
ト
や
カ
ン
フ
ァ
で
の
発

表
準
備
が
大
変
で
す
が
、
講

義
で
聞
い
た
こ
と
を
実
際
に

見
る
こ
と
が
で
き
た
り
、
処

置
や
診
察
を
経
験
さ
せ
て
も

ら
え
た
り
と
、
楽
し
く
充
実

し
た
時
間
で
す
。
科
に
よ
っ

て
も
様
々
な
特
色
が
あ
り
、

五
年
生
は
自
分
が
将
来
に
な

り
た
い
姿
を
ポ
リ
ク
リ
を
通

し
て
探
し
て
い
る
と
こ
ろ
で

す
！

　こ
ん
に
ち
は
！
私
た
ち
医
学
部
五
年
生
は
、
現
在
、
長
崎

大
学
病
院
で
ポ
リ
ク
リ
を
行
っ
て
い
ま
す
。
今
年
、
四
年
時

の
一
月
十
三
日
に
白
衣
授
与
式
が
行
わ
れ
、
一
月
十
六
日
よ

り
、
ポ
リ
ク
リ
が
始
ま
り
ま
し
た
。

医
師
の
道
へ
！

ポ
リ
ク
リ
っ
て
何
？




